~ H

Education and Culture
Lifelong learning programme
LEONARDO DA VINCI

Hayat Boyu Ogrenme Programi 2007-2013
Leonardo da Vinci

ARA RAPOR 2008 - LLP-LdV-TOI-2007-TR-008
Ankara Toplantisi : 23-24.10.2008-ODTU-Ankara

St
U

TURUN YLIOPISTO
1 UNIVERSITY OF TURKU

21.9.2009



2

Ankara toplantisi tutanagi (ve seminer)

Anlasmacilar, Turun ve HAMK, LDV'nin teorik arka planini tartismak ve
uygulamadaki (mufredattaki) IFD-2 ve IFD-3 bazindaki en iyi teknigi bulmak
icin bir araya geldiler.

= Ik giin (09.00’dan 17.30’a)
= |kinci gin (09.00 — 12.30), (seminer 13.30 — 15.00), ve toplanti (15.30-17.30).

Katilimcilar: Timo Lajunen (ODTU), Turker Ozkan (ODTU), Bahar Oz
(ODTU), Martti Perdaho (TURUN), Pekka Ahlgren (HAMK)

Latfen ekte sunulan, Martti Peraaho (TURUN) ve Pekka Ahlgren'in (HAMK)
bir bolum semineri icin hazirlamis oldugu, yuksek rutbeli polis memurlarinin,
Surdcu Egitimi Birligi'nin bir temsilcisinin, bir arastirmacinin, psikologlarin ve
muhendislerin katilimlariyla gergeklesen sunumlarina bakiniz.

Toplanti ve seminer video kamera kullanilarak kaydedilmistir. ingilizce vid
kaydi icin [Utfen tiklayiniz.
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Surucu Egitiminin Amaclari
Teorik Cerceve

ODTU Ekim 24, 2008

Peraaho, M., Keskinen, E.
Turku Universitesi, Finlandiya



Bu sunum...

- GDE-matrisinin kisa bir 0zetini vermeyi
- Matrisin surucu egitimi (ve surtcu egitmeni egitimi)
uzerindeki etkisini aciklamayl amaclamaktadir.

Bilgi ve
beceriler

Riski artiran
faktorler

Oz
degerlendirme

Hayata dair amaclar ve
yasama dair beceriler

Arag¢ kullanma baglami
ve amaglari

Trafik durumlarina
hakimiyet

Arag kullanma
manevralarn (hareketleri)
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GDE-matrisi nedir?

- Trafikteki davraniglarimizi etkileyen bircok
seyin modelidir (sadelestiriimesidir).
Surucu egitiminde bahsedilmesi gereken
becerilerin bir modelidir.

Arac kullanmadaki karmasikliklari gosteren bir
aractir.

Psikolojiye, ogrenmeye ve arac¢ kullanimi
uzerinde gerceklestirilmis gelismis
arastirmalara dayanir.
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- Finlandiya'da daha onceleri bilinmesine karsin,
uluslararasi alana ilk defa GADGET-projesi'nde
(2002) tanitilimigtir.

» "Gadget-matrisi®

- AB ve Iskandinavya bu matrisi slrlici ve
surucu egitmenlerinin egitiminin gelistiriimesi icin
bir baslangi¢ noktasi olarak kabul etmislerdir.

- 2005te ilk defa Norveg tarafindan uygulanmistir

ve Isveg ve Finlandiya gibi birgok Uilkede
calismalar devam etmektedir.
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GDE Matrisi’nin Arka Plani
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GDE Matrisi'nin baslangi¢c noktalari asagidaki model
ve alanlara dayanir:

- Trafik davranis hiyerarsik modeli (Mikkonen &
Keskinen 1980, Keskinen 1996).

- Biligsel psikoloji
= zihinsel igleme, ornegin, cevreyi anlamak,
dikkat, motivasyon, problem ¢ozme, hafiza, dil,
zihinsel modeller ya da temsiller.

- Yapilandirmacilik

= bilgiyi ve anlami tecrubelerimizden
olustururuz (cf. Piaget).
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Hiyerarsik model’'de arac¢ kullanimi dort ayri
kategoriye (seviyeye) bolunmustur:

4. Hayata dair amaclar ve yasama dair
beceriler

— Bir birey olarak surucu

3. Arag¢ kullanma baglami ve amagclari
2. Trafik durumlarina hakimiyet
1. Ara¢ kullanma manevralari (hareketleri)

L Ozel bir bakis
TURUN YLIOPISTO
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- Her seviyede on kosullar, segcim olanaklari,
beceri ve bilgiler bulunur.

- Seviyeler birbirinden bagimsizdir.

- Butun seviyeler onemlidir, ancak, niteliksel
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4. Hayata dair amaclar ve yagsama dair beceriler
Sadece trafigi deqil tum yasami kapsar!!!

- Trafik baglamindan bagimsiz, surus esnasinda
yapilan secimlerin on kosullarini icerir:
- sosyal gecmis, yetistiriime tarzi, duygusal yakinlk
- yas, cinsiyet, saglik ve diger on kosullar
- cinsiyet beklentileri, roller, kultur, yasam tarzi
- benlik saygisi

- davranisi ve tutumu etkileyen motivasyonlar ve
yonelimler, ornegin delismenlik

- egitime olan ilgi, onceki tecrubeler
- vb. &
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3. Arac¢ kullanma baglami ve amaclari

Trafik baglamina 6zgu, arac kullanmayla ilgili tum
kararlari icerir, ornegin kisa bir yolculugun
amaclari:

-Arac kullanmanin hedefleri: neden, nerede, ne
zaman, kiminle, neyle, vb.

- yolculugun amaci

- otomobil ya da otobus arasindan birinin segimi

- glmrhw va da gece, ’rrgflmn voaun oldu aatte

ol

ya da sonra yola ¢ikma
- alkolluyken arac¢ kullanma ya da taksiyle gitme

-vb.
Planlamaya vurgu yapar! b
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2. Trafik durumlarina hakimiyet
Belirli bir surus durumuyla ilgili kararlari igerir:

arac surme isi nasil gerceklestirilir

trafikteki degisikliklere ve sartlara uyum saglama
kurallari bilme ve onlara uyma

tehlikeleri ongorebilme ve tespit edebilme becerisi
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1. Arac kullanma manevralari (hareketleri)
Arac kullanirken belirli bir igle ilgilenir.

- aracin teknik igleyisi

- aracin kendisine odaklanma

- manevra kabiliyeti, denetim araclarini kullanma

- surtunme, hiz, “fizik kurallar™

- emniyet kemerleri

- vb.
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Seviye 4 ve 3:
- biz yaslandikca
- yasamdaki amaclarimiz ve yasam kosullarimiz degistikce

- aldigimiz geribildirimler ve geribildirimleri yorumlamayi
ogrenerek gelistirdigimiz ice bakis veya 0z degerlendirme
yoluyla kendimizi daha iyi anlamayi ogrendigimizde
degisiklik gosterirler

Seviye 2 ve 1:

- en ¢ok, artan deneyim araciligiyla degisiklik gosterirler:
> eqitim, uygulama, tekrarlama
> geribildirimler de (olabildigince hizl olanlar) onemlidir ,,
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Givenlik
uzerindeki
etkileri

5 Toplumsal Onkosullar
{(altyap, polis,

4. Hayata dair amaclar ve yvasama dair
beceriler

3. Arac kullanma baglami ve amaclari

2. Trafik durumlarina hakimiyet

1. Arac kullanma manevralari
(hareketleri)

toplumun deger ve
normlan, vb.)

Ogrenme ve degisimin
kolaylik derecesi

{ Seviye 5’teki birey kontrolil, 1-4 seviyelerindeki birey kontroliinden
daha azdr.)

-
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Tum uu43y|3|uem davraniglar gereklidir.
Seviyeler birbirleriyle etkilesim icindedirler ve
birbirlerini etkilerler.

ANCAK ...

En yuksek seviyedeki (4) altyapi faktorleri 3.
seviyedeki planlamalarin baslamasiyla birlikte fark
edilir.

- Bu nedenle en yuksek seviye ¢cok onemlidir!

- Dorduncu seviyedeki onkosullar “daha dusuk™
seviyedeki karar ve davranislarin ne kadar guvenli
veya guvensiz oldugunu belirler!

I

TURUN YLIOPISTO
17 UNIVERSITY OF TURKU

21.9.2009



18

21.9.2009

O rneadin
A & B | I\Jvll I e n &

Seviye 4'te birbiriyle catisan istekler/ihtiyaclar:

A [ aractaki diger kisiler hiz yapmasi konusunda
Israr ettiginde kuguk dusmekten korkma (bu korku
cogunlukla bilin¢g disidir)

B / yavas surme isteqi

- Eger A'nin aracli yuksek hizlarda kullanmasina izin
verilirse, A araci hizli kullanir. Aracin hizli kullaniimasi

da direksiyon hakimiyeti ve yol tutusunda buyuk beceri
gerektirir.

- Ancak, A eger hizli ara¢ kullanmanin gerekliliklerini
biliyorsa ve kendi becerilerinin farkindaysa bu israra
direnebilir. TURUN &"LI(?P‘;ST(_)

UNIVERSITY OF TURKU
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Baska bir ornek...

Guvenlik odakli bir karar:

Bir surucu ¢ok fazla alkol aldigina karar verir
(seviye 4):

- aracinl birakmayi ve eve taksiyle gitmeye tercih eder
(seviye 3).

- kendisini alkollu oldugundan dolayi zayiflamis olan
surus becerileriyle (seviye 1) trafige cikmanin
risklerinden kurtarmis olur (seviye 2).

?’iﬂ \\\§-
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Diger bir ifadeyle:

“Eger ara¢ kullanma konusunda
motivasyon duzeyinde guvenli bir strateji
gelistirlemezse, arag kullanma seviyelerinin
hicbirinde guvenlik konusundaki bu eksikligi
telafi edemez ve guvenli bir verim
alinamaz”

Hatakka, Keskinen, Gregersen, Glad & Hernetkoski:
From control of the vehicle to personal self-control;
broadening the perspectives to driver education,
Transportation research 5 (1), 2002.
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“Trafikte arac¢ kullanma becerilerinizin iyi olmasi
onemlidir ancak becerikli/usta bir surucu olmak
guivenli bir siriici olmak anlamina gelmez. Onemli
olan becerilerinizi ne igin ve nasil
kullandiginizdir.”

Gregersen: Nasjonal konferanse om
foreropplaring og forerprover, 2006

- Usta bir surucu eger becerilerini duyarli bir bicimde
kullanir ve risklerin farkinda olursa ¢ok guvenli olabilir!

= 0z degerlendirme becerileri> igebakis
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GDE-matrisi
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Hiyerarsi, matris igine islenmistir, gunku...

- becerili surtculer yetistirebilmek icin surucu
egitiminde hangi konulardan bahsedilmesi
gerektiginin tanimlanmasi gereklidir.

im bu trafikte ne yaptigini biliyor,

- Kim kendi motivasyon ve egilimlerinin arag
surusuyle alakasinin ve guvenliginin farkin

/
Oz degerlendirme becerilerini

ve yeni egitim/ogretim
yontemlerini gerektirir

TURUN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF TURKU

23

21.9.2009



GDE matrisinin her bir maddesine uc farkli sutun
eklenmistir:

1.Surtcunun her seviyede ihtiyaci olan bilgi ve beceriler

2. Surucunun her seviyede farkinda olmasi gereken riski
artiran faktorler

3. Her seviyede 0z degerlendirme (kisinin kendi
davraniglarini anlayisti)

- Sutunlar bir strucunun ihtiyaci olan yetkinlikleri
tanimlamaktadir.

- Her hucre icinde surucu egitimi igcin amaclar
tanimlanmistir.
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1. Bilgi ve 2. Riski artiran 3.0z
beceriler faktorler degerlendirme
Hayata dair
amaclar ve
yasama dair _ _ L _
beceriler 1.Gerekli beceriler bahsettigimiz seviyeye
Arac bagli olarak deqisirler. —]
kullanma
baglami ve 2.Riskler de farklidir.
amaclari
Trafik 3.Kendi gercek becerileriniz dogrultusunda = |
durumlarina | arac kullanabilmek ve riskleri taniyabilmek
hakimiyet | i-in 6z degerlendirme becerilerine sahip
olmaniz gerekKir.
Arac
kullanma
manevralari

(hareketleri)




1. Bilgi ve 2. Riski artiran 3. 0z
beceriler faktorler degerlendirme
Hayata dair | Genel yasam amacg¢
amaclar ve ve degerlerinin,
yasama dair | davranis tarzlarinin
beceriler vb. suruculuge
etkileri.
Arac Surus gevresi,
kullanma gereklilikler,
baglami ve planlama becerileri,
amaclari amaclarin etkileri
vb.
Trafik Hiz kontroli,
durumlarina | guvenlik payi,
hakimiyet sinyal verme,
kurallar, etkilesim
vb.
Arag Aracin nasil
kullanma kullanilacagu,
manevralari | manevra, oturma

(hareketleri)

pozisyonu,
surtinme vb.




1. Bilgi ve 2. Riski artiran 3.0z
beceriler faktorler degerlendirme
Hayata dair | Genel yasam amac¢ | Risk egilimleri, orn.,
amaclar ve ve degerlerinin, Oozguven igin ara¢
yasama dair | davranis tarzlarinin | kullanimi, alkol
beceriler vb. suruculuge tuketimi, gavenlige
etkileri. karsi tutumlar
Arac Surus gevresi, Kotu yol kosullari,
kullanma gereklilikler, sosyal baski etkileri,
baglami ve planlama becerileri, | trafikte yarig, ayri
amaclari amaclarin etkileri motivasyon etkileri
vb. vb.
Trafik Hiz kontroli, Agresif surus tarzi,
durumlarina | guvenlik payi, zayIf karar verme
hakimiyet sinyal verme, becerisi, agiri hiz,
kurallar, etkilesim sinyal verme vb.
vb.
Arac Aracin nasil Yetersiz kontrol
kullanma kullanilacagu, becerilerine bagl
manevralari | manevra, oturma riskler, emniyet

(hareketleri)

pozisyonu,
surtinme vb.

kemerinin
kullanilmamasi, cok




1. Bilgi ve 2. Riski artiran 3.0z
beceriler faktorler degerlendirme
Hayata dair | Genel yasam amac¢ | Risk egilimleri, orn., Durtu kontroli, risk
amaclar ve ve degerlerinin, Ozgiiven icin arag egilimleri ve
yasama dair | davranig tarzlarinin | kullanimi, alkol motivasyonlar (gudi)
beceriler vb. suruculuge tuketimi, gavenlige vb. ile ilgili gercekgi
etkileri. karsi tutumlar icgoru.
Arac Surus gevresi, Kotu yol kosullari, Surus nedenleri,
kullanma gereklilikler, sosyal baski etkileri, | planlama becerileri,
baglami ve planlama becerileri, | trafikte yarig, ayri segim ve gudulerin
amaclari amaclarin etkileri motivasyon etkileri etkilerini anlama vb.
vb. vb. ile ilgili gercekgi
icgoru.
Trafik Hiz kontrolu, Agresif surus tarzi, Trafikteki surus
durumlarina | guvenlik payi, zayif karar verme becerileri, bireysel
hakimiyet sinyal verme, becerisi, asiri hiz, surus tarzi vb ile ilgili
kurallar, etkilesim sinyal verme vb. gercekgi ic goru.
vb.
Arag Aracin nasil Yetersiz kontrol Temel arag
kullanma kullanilacagu, becerilerine bagl kontrolunde guclu ve
manevralari | manevra, oturma riskler, emniyet zayIif yonlerle ilgili

(hareketleri)

pozisyonu,

kemerinin

gergekgi icgoru.




GDE matrisinin surucu egitimi ve surucu
egitmenleri ile alakasi

W
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dahil
edilmelidir!

Bu alanlar da

Sdrticii egitimi genellikle bu
kismi kapsamaktadir.

o
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Surdcu egitiminde modern, bilissel egitim/0gretim
yontemlerinin uygulanmasi gereklidir, ornegin...

“konu anlatimi” (tumdengelim) deqil, tartisma

problem ¢cozme, isleme

gruplar halinde tartisma, ornegin arag¢ kullanmadan sonra

bireylere uygun yontemler uyarlama

bazilar1 yaparak ogrenirken, digerleri dinleyerek ogrenir

onceki bilgileri gelistirme

ogrencileri dusunmeye ve soru sormaya tesvik etme

geribildirim

TURUN YLIOPISTO
31 UNIVERSITY OF TURKU

21.9.2009



(")Qrencinin, kendi ogreniminden kendisinin sorumlu
oldugu bir atmosfer yaratin.

Surucu egitmeni anlatirken
- ogrenci motive olmazsa dinlemeyecektir
- surucu egitmeni ogrencinin anlayip anlamadigini
bilmeyecektir.

Surucu egitmeni sorular sorup, problemler sunarken
- ogrenciyi dusunmeye zorlar
- surucu egitmeni geribildirim alir

TURUN YLIOPISTO
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Egitim bilimi deneyimlerine gore problem ¢ozmek,
sadece konuyu anlatmaktan daha etkilidir.

Problem ¢cozme:

- motivasyonu artirir
- sorumluluk duygusu yaratir
- hafizada daha etkili bir bicimde kalir

> egitim sonrasinda arac¢ kullanmaya daha iyi
aktariilma imkani vardir.
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Racari aaiftimi-
[ S A VA Y A Vg BN B Y TIGERRERE

Q¢

Beceri egitimi ogrenciyi (ve surucu egitmenini)
tatmin eder gunku...

- geribildirim dogrudan verilir

- becerilerinizin nasil gelistigini kolayca gorebilirsiniz

Ancak,

- Arastirmalara gore 0z degerlendirme icermeyen
beceri egitiminin Kisinin kendine guvenini artirirken
surus guvenligini azaltir.

- Surucu kurslari ve surucu egitmenleri ogrencileri
memnun etme istegine direnmelidirler.

TURUN YLIOPISTO
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Bir ornek....

Artan guven

4. Hayata dair amaclar ve yasama dair
beceriler

Daha fazla

glivensiz siiris, 3. Arac¢ kullanma baglami ve amaglari

belki daha hizl

2. Trafik durumlarina hakimiyet

Parkurda surus egitimi

1. Arac kullanma manevralari
(hareketleri)

(0z degerlendirme

olmadan)

Becerilere daha fazla

talep

Kaza

35
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Sinirlamak igin?
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Daha iyisi ....

Artan glven, ancak
sinirliliklarin farkinda

4. Hayata dair amaclar ve yasama dair

Risk degerlendirme, beceriler

yavas surus, surus |3. Arag kullanma baglami ve amaglari
icin daha fazla

~aman. otobiisii 2. Trafik durumlarina hakimiyet Parkurda surus egitimi
’ 1. Arag kullanma manevralari (06z degerlendirmeyle
kullanmak : birlikte)
(hareketleri)
Beceriler uzerinde
uygun talep Q
o < Kontrolli arag
Guvenli P
sUris i
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Sonug¢ olarak:

Surucu egitiminin temel ve en onemli bolumu GDE-
seviye 4 tur.

4. seviye surucu egitmenlerinin egitimleri icin de
temel olusturur.

Guvenli bir ortamda ve yeterli zamanla, bir egitmen
olmadan da arac¢ kullanmayi ve manevra yapmayi
ogrenmek mumkundur (tekrar veya deneme-yanilma

yoluyla).
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Egitmenlerin uzmanligl ara¢g surmenin daha
karmasik yonlerinde, segenekler, guvenli kullanim
ve yapilan tercihlerin etkileri gibi durumlarda,
rehber olmalari igin gereklidir.

Geribildirim ve 0z-degerlendirme becerileri
ogrenme icin buyuk onem tasimaktadir.
- ozellikle gUdUIer ve tutumlarla ilgilenirken

Aav/iranicinin A~ Irn

A
= d)’l iICa DUIUL:U Uavidilioliiiti UIQUI DUVIYUIU 1H1IuUc

Surucu egitmenlerinin ileri duzeyde egitimi ve
yetistiriimesinde daha ¢ok gereklidir.
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personal self-control; broadening the perspectives
to driver education. Transportation Research Part F
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competence in a hierarchical perspective;
Implications for driver education. Turku University,
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Tesekkurler!
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